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【治療と仕事の両立支援について】 

① 両立支援とは？ 

それまで健康だった人が病気にかかり治療が必要になると、治療しながら働くことを希

望する人にとっては、治療と仕事を両立させることができるのかは大きな問題です。 

一方で、職場にとっては病気を抱えているのに働かせていいのか、 

どのようなことに配慮すれば良いのかわからないという問題があり、 

治療と仕事の両立支援は双方にとって重要な課題です。 

治療をしながら働きたいという思いがあり、主治医によって 

就労継続が可能だと判断された人の離職を防ぐため、 

働ける環境の整備が求められています。 

 

② 両立支援の流れ 

患者さん本人が会社に申し出ることからスタートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

「厚生労働省 HP 治療しながら働く人を応援する情報ポータルサイト https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/formedical/」より 

 

③ 両立支援の相談ができる支援機関について 

相談窓口としては、産業保健総合支援センター・治療就労両立支援センター・がん相談

支援センター・肝疾患相談支援センター・難病相談支援センター等々が設定されていま

す。総合相談室は下線部の相談窓口となっております。 

 

④ その他 

当院では、両立支援の一環としてハローワーク相談と社会保険労務士相談を行っていま

す。利用希望の際は、総合相談室へお問い合わせください。 

●ハローワーク相談 ：毎月第 4金曜日 13：00～16:00で実施 

●社会保険労務士相談：随時相談で実施 
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